
Ablauf: Ritual Bettruhe (ca. 30 Min) 

 

  MA gehen mit Kindern zum Zähneputzen 

 

 MA gehen mit Kindern in die Hütte/Zimmer 

Kontrolle: Schlafsachen an, Zahnspangen 

drin, Medis genommen, Klo gewesen 

 

 Kurz über Tag sprechen, z. B. mein Highlight 

des Tages, das hat mir nicht so gut gefallen, 

das wünsche ich mir noch 

 

 Kurze Gute-Nacht-Geschichte (bitte keine 

Gruselgeschichten) 


